Reiterkameraden Aesch
Training mit Patrick Hochster

Mentales Reiten

Basisstunde fiir alle Stufen (Dressur, Cavalletti und Springen)
Kursleitung Patrick Hochster www.hoechster.team,
Ehemaliger Turnierreiter (S-Niveau), Mentaltrainer und
Personlichkeitscoach

Kursort Gelandeplatz oder bei nassen Bodenverhaltnissen auf dem
Sandplatz Lohrenacker der Reiterkameraden Aesch

Datum/Zeit Sonntag, 09. Juni 2024, ab 08:00 h

Einzelblock a 30 Minuten oder max. 2 Reiter zusammen 60 Min.

Aktivmitglied RKA m. Schlussel CHF 55.00
Aktivmitglied RKA o. Schlussel CHF 60.00
Passiv- oder Nichtmitglied CHF 70.00

im Voraus auf Konto lautend auf RK Aesch IBAN CH20 0900 0000
4001 6475 0 einzubezahlen oder via Twint.

Anmeldung bis zum 03.06.2024 online unter www.rk-aesch.ch
oder per Email an unten stehenden Kontakt.

Anmeldung/ Fragen an:
Gaby Wenger 0 praesidium@rk-
aesch.ch

0 079'650'70'28

Reithelm obligatorisch! Die RKA lehnen jegliche Haftung ab. Versicherung
ist Sache der Teilnehmer!

Parkplatze fur Auto und Hanger sind vorhanden.
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